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Приказ ЛЪ 79 от 01,.09.2022г.

(Об утверждении режима работы школы>>

На основании Закона РФ <Об образовании)), Устава МБОУ Борковская сош

Приказываю:

1. В МБОУ Борковская сош в 2022,202З учебном году утвердить пятидневную

рабочую неделю для учащихся 1-11 классов.
2. В 2022-2023 учебном году в учреждении устанавливается следующий реяtим

занятий:
. начало занятий не ранее 8 часов 30 минут;
. основной формой учебной деятельности в школе является урок.

Продолжительность урокаустанавливается во2- 1 1 классах - 40 минут.
В l0-11 классах моryт проводиться сдвоенные уроки по отдельным
предметам.

о обучение детей в 1-м классе tIроводится с соблюдением следующих
требований:

rrродолжительность уроков - в сентябре, октябре - 3 урока по 35

минут каждый;
во второй четверти - 4 урока по 35 миIтут каждый;
в третьей и четвёртой четверти'- 4 урока по 40 минут каждый;

проведение не более 4-х уроков в день и один день в неделю-5

уроков за счёт урока физической кульryры;
организация в середине учебного дtul динамической паузы
продолжительностью не менее 40 минут;
В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации

детей ктребованиям общеобразовательного учреждения в 1 классе
применяется " сryпенчатый " метод постепенного наращ ивания

учебной нагрузки.
о Продол}Itительность перемен между уроками устанавливается

следующая
10 минут между l и 2 уроком
20 минут между 2 и 3 уроком
20 минут между З и 4уроком



20 минут между 4 и 5 уроком
10 минут между 5 и б уроком
10 минут между б и7 уроком
10 минут между 7 и 8 уроком

о Количество и последовательность уроков определяется расписанием
учебных занятий.

. Учебный год делится на учебные четверти и полугодия. ,щлительность

учебных четвертей и продолжительность каникул регламентируется
календарным учебным графиком, который ежегодно утверждается
приказом директора.

о Все проводимые массовые мероприятия учащихся должны
заканчиваться

- для учащихся 1-4 классов не позднее 14 час 30 мин;
- для учащихся 5-8 классов не позднее 20 час;
- для учащихся 9-1 1 классов не позднее 2l час.

3. Утверлить в 2022-202З учебном году следующее расписание уроков и
перемен для учащихся:
Nэ урока Время урока Время перемены

1 8.30-9.10 9.10-9.20

2 9.20-10.00 10.00- 10.20

J 10.20-11.00 11.00-11.20

4 ||.20- 12.00 12.00-|2,20

5 |2,20- 1з.00 1з.00- 13. 10

6 13. 10- 13.50 13.50- 14.00
"/ 14,00-I4.40 |4,40-14.50

8 14.50_15.30

Щиректор школы Тагчнова С.И.


